
  

 

BOLETIM INTER PAROQUIAL 
 

ZONA PASTORAL DE SOBREIRA FORMOSA  
MONTES DA SENHORA 

ALVITO DA BEIRA 
 

XI Domingo do Tempo Comum - Ano A 
18 de junho de 2023 

 

AO RITMO DA PALAVRA DE DEUS 
 
 

Neste domingo, a Palavra que vamos refletir recorda-nos a presença 
constante de Deus no mundo e a vontade que Ele tem de oferecer aos 
homens, a cada passo, a sua vida e a sua salvação. No entanto, a inter-
venção de Deus na história humana concretiza-se através daqueles que 
Ele chama e envia, para serem sinais vivos do seu amor e testemunhas 
da sua bondade. 
 
A primeira leitura apresenta-nos o Deus da "aliança", que elege um 
Povo para com ele estabelecer laços de comunhão e de familiaridade; a 
esse Povo, Jahwéh confia uma missão sacerdotal: Israel deve ser o Po-
vo reservado para o serviço de Jahwéh, isto é, para ser um sinal de 
Deus no meio das outras nações. 
 
O Evangelho traz-nos o "discurso da missão". Nele, Mateus apresenta 
uma catequese sobre a escolha, o chamamento e o envio de "doze" dis-
cípulos (que representam a totalidade do Povo de Deus) a anunciar o 
"Reino". Esses "doze" serão os continuadores da missão de Jesus e de-
verão levar a proposta de salvação e de libertação que Deus fez aos ho-
mens em Jesus, a toda a terra. 
 
A segunda leitura sugere que a comunidade dos discípulos é funda-
mentalmente uma comunidade de pessoas a quem Deus ama. A sua 
missão no mundo é dar testemunho do amor de Deus pelos homens - 
um amor eterno, inquebrável, gratuito e absolutamente único.  
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Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus    Mt 9,36-10,8  

 
Naquele tempo, 
Jesus, ao ver as multidões, encheu-Se de compaixão, 
porque andavam fatigadas e abatidas, 
como ovelhas sem pastor. 
Jesus disse então aos seus discípulos: 
«A seara é grande, mas os trabalhadores são poucos. 
Pedi ao Senhor da seara 
que mande trabalhadores para a sua seara». 
Depois chamou a Si os seus doze discípulos 
e deu-lhes poder de expulsar os espíritos impuros 
e de curar todas as doenças e enfermidades. 
São estes os nomes dos doze apóstolos: 
primeiro, Simão, chamado Pedro, e André, seu irmão; 
Tiago, filho de Zebedeu, e João, seu irmão; 
Filipe e Bartolomeu; Tomé e Mateus, o publicano; 
Tiago, filho de Alfeu, e Tadeu; 
Simão, o Cananeu, e Judas Iscariotes, que foi quem O 
entregou. 
Jesus enviou estes Doze, dando-lhes as seguintes instru-
ções: 
«Não sigais o caminho dos gentios, 
nem entreis em cidade de samaritanos. 
Ide primeiramente às ovelhas perdidas da casa de Israel. 
Pelo caminho, proclamai que está perto o reino dos Céus. 
Curai os enfermos, ressuscitai os mortos, 
sarai os leprosos, expulsai os demónios. 
Recebestes de graça, dai de graça».  

Palavra da Salvação 
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*** Do Catecismo da Igreja Católica ***  

 

59. O que é que Deus criou? 

A Sagrada Escritura diz: «No princípio Deus criou o céu e a terra» (Gn 1,1). A Igreja, na 
sua profissão de fé, proclama que Deus é o criador de todas as coisas visíveis e invisíveis: 
de todos os seres espirituais e materiais, isto é, dos anjos e do mundo visível, e em particu-
lar do homem. 

60. Quem são os anjos? 

Os anjos são criaturas puramente espirituais, incorpóreas, invisíveis e imortais, seres pesso-
ais dotados de inteligência e de vontade. Estes, contemplando incessantemente a Deus face 
a face, glorificam-no, servem-no e são os seus mensageiros no cumprimento da missão de 
salvação, em prol de todos os homens. 

61. Como é que os anjos estão presentes na vida da Igreja? 

A Igreja une-se aos anjos para adorar a Deus, invoca a sua assistência e celebra liturgica-
mente a memória de alguns. 

  

«Cada fiel tem ao seu lado um anjo como protetor e pastor, 
 para o conduzir à vida» (S. Basílio Magno) 

 

62. Que ensina a Sagrada Escritura sobre a criação do mundo visível? 

Ao narrar os «seis dias» da criação, a Sagrada Escritura dá-nos a conhecer o valor dos seres 
criados e a sua finalidade de louvor a Deus e serviço ao homem. Todas as coisas devem a 
sua existência a Deus, de quem recebem a sua bondade e perfeição, as suas leis e o lugar no 
universo. 

63. Qual é o lugar do homem na criação? 

O homem é o vértice da criação visível, pois é criado à imagem e semelhança de Deus. 



Semanais: 
 

Sobreira Formosa:    3ªf  -  9:00h 
                                  5ªf -   9:00h 
Montes da Senhora:  6ªf - 19:00h 
 

Vespertinas: (Sábado) 
16:00h - Sobrainho dos Gaios (Cel.Palavra) 
17:30h - Catraia (Cel.Palavra)  
18:00h - Fórneas 
19:00h - Cunqueiros 
20:30h - Atalaia 
 

Dominicais: (XII Domingo T. Comum) 
 

Alvito da Beira - - - - -  09:00h 
Montes da Senhora - -  10:15h 
Sobreira Formosa - - -  12:00h 
 

 

* APELO * 
 
 Temos falta de famílias de acolhimento 

para os jovens das ilhas Maurícias que 
irão participar nas Jornadas Mundiais da 
Juventude e que ficarão nas nossas pa-
róquias entre os dias 26 e 31 de julho. 
Para mais informações contatar o cartó-
rio interparoquial de Sobreira Formosa. 

 

 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
 

«As noites mais escuras produzem as es-
trelas mais brilhantes» 

 

«O que você tem todo o mundo pode 

ter, mas o que você é, ninguém pode 

ser» 
 

«A dor faz você mais forte, o medo faz vo-
cê mais corajoso e a paciência faz você 

mais sábio» 
 

«Ontem eu era inteligente, queria mudar o mundo. 
Hoje eu sou sábio, estou mudando a mim mesmo» 

 
«Insista, persista e nunca desista» 

* A São João Batista * 

- 24 de junho -  

Ínclito servo de Deus,  
Luzeiro da santidade,  

Que levantaste no tempo  
Construção de eternidade! 

Como o discípulo ao Mestre,  
Foste seguindo a Jesus:  

Assim, por onde passaste,  
Ficou um rasto de luz. 

As glórias vãs deste mundo,  
Bem as soubeste deixar,  
Para lá cima alto nome  

Com letras de oiro gravar. 

Foste bom e fiel servo,  
Pondo a render o talento:  
E o Senhor, em boa paga,  

Deu-te em prémio cem por cento. 

A Deus Pai e a seu Filho  
E ao Espírito de amor,  

Com os Anjos e os Santos,  
Honra, glória e louvor. 

HORÁRIO MISSAS 

INFORMAÇÕES 


